4/} FICHE FORMATION

S’AFFIRMER DANS SON ENVIRONNEMENT PROFESSIONNEL

- ldentifier ses ressources personnelles pour les mobiliser au mieux
- Augmenter son efficacité relationnelle

Présentation de - iy ) el .
- Améliorer la qualité de ses échanges avec les différents acteurs de son environnement
I’accompagnement professionnel

- Collaborer plus efficacement sur un mode consensuel

Public Tout public

Effectif 2 a 8 candidats — Possibilité en individuelle

Durée du parcours | 2 jours consécutifs

Date A définir suite a un entretien
Lieu Dans nos locaux, sur site, par téléphone
Intervenant Isabelle SUREL

Caroline ROBERT
Contact
02 30 26 02 37




